
VENDREDI 02
TARTE FINE AUX LÉGUMES - POULET CAJUN, RIZ - PETITS POTS DE
CRÈME AU CHOCOLAT 
VÉGÉ : OMELETTE AU CAJUN 

PROPOSITION SUPPLÉMENTAIRE PROPOSÉE CHAQUE JOUR (SUP : 5€)   
ENTRECÔTE LABEL ROUGE (ORIGINE FRANCE), SAUCE AU BLEU

Réservations au 
06.82.03.79.95

JEUDI 01
ROULEAUX DE PRINTEMPS - QUINOTTO DE TOMATES, COURGETTES
ET FETA - CRUMBLE AUX FRUITS

MERCREDI 30
CHÈVRE CHAUD - EFFILOCHÉ DE BŒUF AUX LÉGUMES, POMMES DE
TERRE RÔTIES ET SALADE VERTE - TARTE TATIN 
VÉGÉ : ÉMIETTÉ DE TOFU A LA SAUCE SOJA

MARDI 29
SALADE RETOUR DU MARCHÉ - QUICHE AU POULET ET AUX LÉGUMES,
SALADE VERTE - CRÈME BRÛLÉE AU CURRY
VÉGÉ : QUICHE AU TOFU ET AUX LÉGUMES

MENU DE LA SEMAINE
DU 29 SEPTEMBRE AU 2 OCOTBRE 2026 

ouvert à tous !


