
VENDREDI 06
TARTE FINE AUX LÉGUMES ET SALADE VERTE - PIÈCE DE BOEUF
GRILÉE, SAUCE CHAMPIGNONS, POMMES DE TERRE RÔTIES ET
POELLÉE DE LÉGUMES - CRÈME BRÛLÉE AU CURRY 
VÉGÉ : TOFU GRILÉE, SAUCE CHAMPIGNONS 

PROPOSITION SUPPLÉMENTAIRE PROPOSÉE CHAQUE JOUR (SUP : 5€)   
ENTRECÔTE (ORIGINE FRANCE), SAUCE CHAMPIGNONS

Réservations au 
06.82.03.79.95

JEUDI 05
SALADE RETOUR DU MARCHÉ - CHAUD FROID BUTTERNUT ET SAUCE
YAOURT, QUINOTTO AU TOFU - POMMES CARAMÉLISÉES À LA
BADIANE 

MERCREDI 04
TARTINES DE HOUMOUS - LASAGNES MAISON, SALADE VERTE -
BANOFEE EN VERRINNE
VÉGÉ : LASAGNES VÉGÉTARIENNES 

MARDI 03
SALADE TAHITIENNE VÉGÉ - FILET DE TRUITE, PURÉE DE PATATES
DOUCES ET POELLÉE DE LÉGUMES, BEURRE BLANC CARDAMOME -
PETIT POT DE CRÈME AU CHOCOLAT 
VÉGÉ : OMELETTE 

MENU DE LA SEMAINE
DU 03 AU 06 NOVEMBRE 2026 

ouvert à tous !


