
VENDREDI 25
TARTE À LA TOMATE ET SALADE VERTE - TRUITE AU GINGEMBRE,
RIZ ET LÉGUMES RÔTIS - TARTE POIRES CHOCOLAT
VÉGÉ : TOFU AU GINGEMBRE 

PROPOSITION SUPPLÉMENTAIRE PROPOSÉE CHAQUE JOUR (SUP : 5€)   
MAGRET DE CANARD (ORIGINE FRANCE), CHUTNEY DE POIRES ET
SAUCE RAISIN/ÉPICES

Réservations au 
06.82.03.79.95

JEUDI 24
SALADE DE POIRE AU BLEU ET AUX NOIX - POULET CURRY, POIRES
RÔTIES ET POLENTA - CRÈME BRÛLÉE AU MÉLILOT
VÉGÉ : OMELETTE AU CURRY 

MERCREDI 23
SAMOUSSAS POIRES/ÉPINARDS/CHÈVRE - PÂTES AUX CHAMPIGNONS
ET AU TOFU - TIRAMISU À LA POIRE

MARDI 22
OEUFS MOLLET, CRÈME DE BUTTERNUT AIL/GINGEMBRE ET CRÈME
DE PARMESAN - ENCHILADAS AU BOEUF ET SALADE VERTE - POIRES
POCHÉES AU RAISIN ET AUX ÉPICES 
VÉGÉ : ENCHILADAS AU TOFU 

MENU DE LA SEMAINE
DU 22 AU 25 SEPTEMBRE 2026 

SEMAINE SPÉCIALE POIRES

ouvert à tous !


