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MENU DE LA SEMAINE

MERCREDI 5
SALADE DE BOULGOUR - FILET DE POULET SAUCE AU BLEU ET
POMMES DE TERRE RÔTIES - SORBET FRAISE ET COULIS D’HERBES
FRAICHES
VÉGÉ : TOFU SAUCE AU BLEU 

JEUDI 6
SALADE DE POMMES DE TERRE VÉGÉ - BROCHETTES TROP BONNES
DE MANON, LÉGUMES GRILLÉS ET SALADE VERTE - PETITS POTS DE
CRÈME CHOCOLAT 
VÉGÉ : TOFU EN CROÛTE DE CURRY

MARDI 4
SALADE DE QUINOA - CRINKLE DE COURGETTES ET 
AUBERGINES, SALADE VERTE - CRUMBLE AUX FRUITS DE SAISON 

VENDREDI 7
SALADE TAHITIENNE AU TOFU - PENNE À LA BOLOGNAISE -
BANANES CARAMÉLISÉES ET GLACE VANILLE 
VÉGÉ : PENNE BOLOGNAISE VÉGÉ 

DU 4 AU 7 AOÛT 2026 
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